Gjerstad kommune
- best nar det gjelder!

Retningslinjer for ekskursjoner og turer, utstyr og sikkerhet pa tur
og aktiviteter utenfor barnehagen

Generelt — forberedelser og vurderinger som skal gjgres fgr turen starter
Personalet ma foreta en risikoanalyse far turen slik at de kan ta nadvendige
forholdsregler.

Gi beskjed om hvem som er pa tur, hvor dere drar og pa hvilket
telefonnummer dere kan treffes pa.

Pedagogisk leder/ den som har hovedansvar sgrger for ansvarsfordeling
mellom de voksne pa turen. Husk a avtale hvem som teller.

Personalet har alltid med farstehjelpsutstyr. Det skal ligge utstyr i tursekkene.
Mobiltelefon, telefonliste med nr. til foreldrene, barnehagen og ngdnr. er
tilgjengelig

Alle ma kjenne til rutinen for barn som blir borte pa tur og retningslinjer for sma
skader og ulykker, jamf beredskapsplanen

Forbered barna pa hvor vi skal ga og hva vi skal passe pa i trafikken
Alle bruker refleksvest
Vurdere hvilke barn som skal ga sammen og hvor i rekken det er
hensiktsmessig at personalet gar.
Alltid STOPP nar det kommer bil
Vanligvis gar vi pa venstre side av veien der det ikke er gangfelt eller fortau,
men bytter nar det ansees som sikrere a ga pa hgyre side.
STOPP far kryssing av vei, se til begge sider, ga rett over
Biler skal stoppe far vi krysser veien, ogsa i fotgjengerfelt
Barnebussene regnes som fotgjenger.
o Personalet som skal benytte barnebussene ma gjare seg kjent med
vognens funksjoner og sikkerhets anbefalinger.
o Maks last 100 kg, anbefalt alder 0 — 4 ar.
o Barn skal veere festet med sikkerhetssele i vognen.

Ved bruk av buss/ maxi taxi pa tur (se ogsa egen rutine knyttet til transport av
barnehagebarn)
e Enhetsleder/styrer bestiller buss. Gi beskjed i god tid.

Det bestilles med tre punkts seler. Kan ikke dette skaffes, bestilles buss med

to-punkts sikkerhetsseler.

Barna skal sitte i barnesete/ bilpute.

Personalet sjekker at alle barna er forsvarlig sikret.

Barna sitter fastspent under hele turen. Avtal pauser med sjafgr om

ngdvendig.

Ved bruk av privatbil i barnehagens regi for a kjgre barn
e Barna skal sikres i henhold til forskrifter; ref rutine knyttet til transport av
barnehagebarn
e Barna ma sitte i bilsete/pute.




Alle skal bruke sikkerhetsbelte.
Dersom forsetet skal benyttes har den ansatte ansvar for at barnet sikres
forskriftsmessig, og at airbagen er slatt av.

Ved bruk av El-sykler

Personalet som skal ha med barn pa tur ma vaere kjent med og testet
sykkelens funksjoner far turen starter. (Les trygg sykling i trafikken (fra
leverandgr), ligger i teams under beredskap og rutiner.)

Alle skal benytte sykkelhjelm og barna festes med sikkerhetssele. Maks last i
kassen 100 kg + 100 kg fagrer. De tyngste barna naermest styret/ innerst i
kassa.

VIKTIG - stagtte fremme ved kassen, ma settes pa far forer gar av sykkelen og
fgr barna gar oppi kassa.

Maksfart med barn i sykkelen er 25 km/t. (Dette handler om hva vi tenker er
forsvarlig fart med barn pa sykkelen. 25 km/t er ogsa det som er maks fart far
elmotor automatisk skal kobles ut.)

Trafikkregler fglges som om man var bilist

Hold god avstand nar det sykles langs trafikkert vei, slik at bilister kan kommer
forbi.

Sykles det pa gang og sykkelfelt, hold til hayre og ta saerlig hensyn til gaende
og senk farten til 6 km/t.

Syklene er for tunge til a skyves hvis man skal krysse veien. Vaer derfor saerlig
oppmerksom pa at andre kjgretay ikke har vikeplikt dersom man sykler over
gangfelt.

Ved bading
Basseng i barnehagen

Det skal til enhver tid veere tilsyn ved bassenget.

Fjern stein eller skarpe gjenstander som barna kan falle mot hvis de sklir pa
vei ut og inn av bassenget.

Bassenget temmes nar badingen avsluttes.

Svgmmehall

Foreldrene ma ha gitt skriftlig samtykke.

Ett til tre barn pr. voksen.

Barna har pa seg flyteutstyr.

Personalet vurderer pa hvilken dybde det skal bades.

Minst en av personalet som er tilsted ma ha eget livredningskurs.

Strandturer/ battur

Enhetsleder vurderer om aktiviteten kan arrangeres og hva som er forsvarlig
antall barn og voksne pa det aktuelle stedet.

Minst en av personalet (pr. 15 barn) ma ha livredningskompetanse.
Foreldrene ma ha gitt skriftlig samtykke.

Barna ma ha pa seg redningsvester.

Ett til tre barn pr. voksen ute i vannet.

Den voksne star ute i vannet og markerer hvor langt ut barna far bade.

Minst en av personalet befinner seg pa land og har oversikt over de som ikke
bader.




Ved sykkeltur (med egne sykler)
e Barn og personal skal bruke hjelm. Barn som meater uten hjelm, ma ha andre
aktiviteter denne dagen
Det skal vaere med to voksne pa sykkeltur. En voksen sykler fremst og en
sykler bakerst. Det sykles pa vei som ikke er bil trafikkert. Eller pa avsperret
omrade.

Balbrenning
e Det skal alltid std en voksen ved balet.

e Vann eller sng til slokking/avkjgling av brannskader.
e Vibrenner kun bal i bal sesongen 15.9 — 15.4.

Redskapsbruk
e Barna benytter kniv, gks, hammer o.l, kun under tilsyn av voksne.
e Hovis redskapet misbrukes / regler ikke overholdes blir redskapet umiddelbart
inndratt.




